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SOUS LE CHARME DE DINARD

FACEA LA BAIE DE SAINT-MALO, CETTE PERLE DE LA COTE D’ EMERAUDE EN BRETAGNE, N'A RIEN AENVIER
A SA VOISINE CORSAIRE. DECOUVERTE IODEE. STEPHANIE CLERY-GUITTET

1850, Dinard n’était qu'un petit port de péche. C'est pourtant bien par la mer que

E n contemplant les sublimes villas Belle Epoque, il est difficile d’'imaginer qu'avant

sa notoriété arriva, grace a des écrits anglais, qui recommandaient les bienfaits de

I'eau de mer pour guérir de nombreuses affections. Il n’en fallut pas moins pour lancer
la mode des bains de mer. Or, comme peu de gens savaient nager, les plus fortunés
étaient conduits jusque dans I'eau a bord de cabines tractées par des chevaux. Les autres
Sattachaient 2 une grosse corde pour profiter des vagues. En 1859, Edouard Gros, maitre-
nageur malouin, fonda le premier établissement de bains de la station. Dinard devint
ainsi une cité balnéaire de renom, ot les grandes fortunes, les aristocrates, les écrivains,

les peintres et autres personnalités se pressaient.

Coté mer. Aujourd’hui comme hier, sur
la plage de I'Ecluse, les tentes rayées bleu
et blanc invitent 2 la sieste. Les plus actifs
peuvent faire du longe-cote, du paddle, du
catamaran, de la plongée sous-marine...
Pour les prix et les disponibilités, rensei-
gnez-vous directement a l'office de tou-
risme, qui se trouve au 2, boulevard Féart,
a deux pas de la plage.

Coté terre. Envie d'une balade ?
Empruntez le sentier des douaniers pour
découvrir la fameuse promenade du Clair
de Lune (aussi jolie en soirée), entre la
pointe du Moulinet et la plage du Prieuré.
Faites un stop a la pointe rocheuse du Bec
de la Vallée pour déguster un plateau de
fruits de mer au mythique hotel le Printania.
La vue panoramique sur la baie est a cou-

per le souffle. Puis, repartez vers le centre
pour flaner dans les rues. Chinez des objets
au magasin d’antiquités Latitudes, de Pascal
Salinier (4 bis, rue du Maréchal-Leclerc)
pour ses petits prix, ses coups de coeur et
ses expositions, comme celle de la peintre
orientaliste, Isabelle Del-Piano. Et dégus-
tez un sorbet cerise-feve de tonka ou une
vanille-coco chez Vent de Vanille (3 bis, Bd
du Président-Wilson), de Roellinger. Si vous
avez encore un petit creux, leur mille-
feuille Grain de Vanille est une merveille.
A consommer sans culpabiliser !

Villa Les Roches Brunes, édifiée
entre 1893 et 1896, a la pointe de la
Malouine, et Iéguée a la ville en 2007.

(Carnet de route

OU DORMIR?
A I'nétel Royal Emeraude MGallery, pour
ses chambres inspirées des voyages,
sa proximité avec la plage et son petit
déjeuner avec un cake aux baies de goji.
A partir de 199 € la nuit pour 2 personnes.
1, bd Albert I, Tél.: 02 99 461919

OU MANGER UNE GALETTE?
A la Créperie du Roy, pour la frafcheur
des aliments et sa fameuse galette-
saucisse (6,30 €) ou celle aux sardines
(6,30 €).9, bd Féart. Tél.: 02 99 4610 57

OU DINER?

A I'Abri des Flots, pour ses ravioles
de langoustines (17,50 €), ses huitres
de Cancale (les 6, 15 €) et sa profiterole
maison XXL (8 €). 6, place
de la République. Tél.: 02 9916 99 48
Plus d'informations
sur www.sensation-bretagne.com

Indispensable

Connaissez-vous la forét de Paimpont ?
Le chateau de Josselin ? La riviere
d'Etel ? Le Faouét ? Les
légendes de I'lle de Sein ?
2 Non ? Cela tombe bien,
car cet ouvrage

vous les dévoilera...
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Cap sur la Bretagne, Petits guides
100 % nature, Larousse (14,95€)
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